
УТВЕРЖДЕНО
приказом директора 
МБОУ «Заостровская СШ»
от 31 августа 2022 года № 33/01-09а
Расписание непосредственно образовательной деятельности 
на 2022-2023 учебный год
	Возрастная 
группа
	День недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	группа раннего возраста 

«Полянка» 
	8.45-8.55 
Музыкальное занятие
15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)
Познание предм. и соц. мира
	8.45-8.55 (1п)     9.00-9.10 (2п)

Математ. и сенсор. развитие 

15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Физкультура в группе
	8.45-8.55 

Музыкальное занятие
15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Лепка/аппликация
	8.45-8.55 (1п)     9.00-9.10 (2п)
Развитие речи
15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Рисование 

	8.45-8.55 (1п)     9.05-9.15 (2п)

Познание предм. и соц. мира

15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Физкультура в группе

	I младшая группа

«Васильки»
	8.45-8.55 (1п)     9.00-9.10 (2п)

Развитие речи 

15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Физкультура в группе

	8.45-8.55

Музыкальное занятие 

15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Познание предм. и соц. мира
	8.45-8.55 (1п)     9.05-9.15 (2п)

Математ. и сенсор. развитие 

15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Лепка/аппликация
	8.45-8.55

Музыкальное занятие 

15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Познание предм. и соц. мира
	8.45-8.55 (1п)     9.05-9.15 (2п)

Рисование 
15.30-15.40 (1п) 15.45-15.55 (2п)

Физкультура в группе

	II младшая

группа

«Рябинка»


	9.00-9.15
Познание предм. и соц. мира

9.25-9.40
Лепка/аппликация

	9.00-9.15

Физкультура 

9.25-9.40

Развитие речи


	9.00-9.15

Музыкальное занятие 
9.25-9.40

Рисование 

	9.00-9.15

Математ. и сенсор. развитие  

11.30-11.45
Физкультура 
	9.00-9.15

Музыкальное занятие 

9.25-9.40

Познание предм. и соц. мира 



	средняя 
группа

 «Солнышко»
	9.00-9.20 
Музыкальное занятие
9.30-9.50
Познание предм. и соц. мира

	9.00-9.20 

Математ. и сенсор. развитие

9.30-9.50

Лепка/аппликация


	9.00-9.20 

Развитие речи

11.40-12.00
Физкультура
	9.00-9.20 

Музыкальное занятие

9.30-9.50

Рисование 
	9.00-9.20 

Познание предм. и соц. мира 
9.30-9.50
Физкультура

	старшая группа

 «Радуга»


	9.00-9.25
Познание предм. и соц. мира

9.35-10.00
Музыкальное занятие

	9.00-9.25

Математ. и сенсор. развитие

9.35-10.00
Физкультура
15.30-15.55
Лепка/аппликация


	9.00-9.25

Развитие речи

9.35-10.00
Музыкальное занятие


	9.00-9.25

Подгот. к обучению грамоте

9.35-10.00
Рисование 

15.30-15.55
Физкультура

	9.00-9.25

Познание предм. и соц. мира

10.25-10.50
Физкультура на улице



	подготовит. группа

«Колокольчик»


	9.00-9.30
Познание предм. и соц. мира

9.40-10.10

Рисование
15.30-16.00

Физкультура

	9.00-9.30

Развитие речи

9.40-10.10

 Математ. и сенсор. развитие

10.20-10.50

Музыкальное занятие


	9.00-9.30

Подгот. к обучению грамоте

9.40-10.10

 Рисование 

10.20-10.50

Физкультура


	9.00-9.30

Математ. и сенсор. развитие 

9.40-10.10

 Музыкальное занятие

15.30-16.00

Лепка/аппликация 

	9.00-9.30

Познание предм. и соц. мира

11.00-11.30
Физкультура на улице 
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